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Pouvez-vous décrire les principales MISSIONS et RESPONSABILITES que vous exercez dans le cadre de votre emploi actuel ? 

 

J’interviens dans différentes unités d’enseignements théoriques (physiologie, analyse du mouvement, anatomie fonctionnelle, préparation physique et santé…) 

et pratiques (musculation, judo) au sein du département STAPS de l’UPPA, du niveau Licence au niveau Master. J’ai également des responsabilités de suivi de 

stages d'étudiants en Licence et d’encadrement de mémoires d'étudiants de Master. Je suis également chercheur associé au sein du laboratoire Mouvement 

équilibre performance et santé (MEPS) de l’UPPA. 

 
COMMENT en êtes-vous arrivé.e à occuper votre emploi actuel et à atteindre ce niveau de responsabilités ? 

 

A l'issue du Master EPPM de l'UPPA, j'ai poursuivi mes études par une formation doctorale en STAPS à l'UPPA. 

 
Pouvez-vous nous indiquer ce que le Master vous a apporté en termes de COMPETENCES ? 

 

Le Master m'a permis de découvrir et apprécier le travail de recherche scientifique (expérimentation, statistiques et publications...) ce qui m'a motivé pour 

poursuivre en doctorat. 

 
 

A obtenu un M2 STAPS - Expert en préparation  physique et mentale [P] au terme de l'année 2007_2008  
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